22. Kakoe 13 AaHHbIX HapyLIeHW B BMUaTaoHe rpo3uT auckBanndukaumen cnoptcmeHa?
A) COITM C KOBPWMKaA, He HafleB BUHTOBKY Ha CMINHY.
B) npexaeBpemMeHHO CTapToBaTh. B) 3a6bITb NpoexaTb WTpadHOM Kpyr.
) npoexaTtb MMWHWIA WTpadHOM Kpyr. A) dvHMWMpoBaTL Ha 04HOM NbIXKeE.

23. Ha3oBu npegMeT, C KOTOPbIM TMMHACTKM He BbICTYNatoT Ha COPEBHOBAHUAX.
A) cKkaKaskKa. B) 6ynasbl. B) KonbLO. ) mau. D) nenra.

24. B copeBHOBaHUAX No Boselbony urpatoTes ... .
A) 3 naptum no 20 MUHYT. B) 5 napTuii No 25 MUHyT.
B) 3 napTuu no 45 MUHyT. ) 5 napTuii 6e3 orpaHMYEHMA BPEMEHMN.
) 2 napTnm 6e3 orpaHMYEeHUs BpeMEHMU.

25. KaKoe paccTtosiHue mexay ctoikamu ¢yTb0obHbIX BOPOT (LWUMPKHA BOPOT)?
A) 4 m 55 cm. B) 8 m. B) 7 m 32 cm. r)9m. [) 6 m 87 cm.

26. Y10 03HauaeT B dyTHONE BbiparKeHUe “aeBATKa”?
A) neBATbI HOMEpP UTPOKa.
B) 4eBATb UTPOKOB OCTAOTCA Ha NoJie Noc/e yaaNeHUs ABYX UTPOKOB.
B) cueT B urpe 9:0 B N0Nb3y OAHON KOMaHAbI.
) o603HaueHune BepxHero yrna GpyTbobHbIX BOPOT.
D) neBAaTb WTpadHbIX Y O4HON KOMaHAbI.

27. YCTPOICTBO A1A MPbIKKOB, NpeacTasasiowee coboi NPoUHyo MAETEHYIO CETKY,
HaTAHYTYHO HA METAINYECKYIO Pamy MPY MOMOLLM PE3UHOBLIX UM METaIMYECKUX Npy-
YKUH — 37O ...

A) 60KuHr.  B) batyT.  B) MOCTUK rMMHacTUYeckuid.  T) TpamniuH. A) axkamnep.

28. [isuKkeHuMe Tena BOKPYr BEPTUKaNbHOM OCU C M3MEHEHMEM PACMOJIOKEHUA CTyn-
HeW Ha onope, Ha3bIBaeTCA ... .
A) BpaweHnem. B) ctpoeBbim warom.  B) nupystom. T[)canbto.  [1) noBOPOTOM.

29. MpynnoBoe pacnosioXKeHne CNOPTCMEHOB, KOTOpble, NOAAEPKMUBan APYr Apyra,
06pasyIoT C/I0XKHbIE, KOMMO3ULMOHHO 0dopMIEeHHbIe GUTypbl, Ha3blBaETCA ... .
A) KOHyCOM. B) cdepoii. B) TeTpasgpom. ) nupammaon. D) unnnHgpom.

30. K umKan4eckMm BMaam cnopTta OTHOCATCA ... .
A) 6opbba, 60K, bexToBaHMe, TMMHACTUKA.
B) xoabba, 6er, nnaBaHUe, NbIXKHbIE TOHKMW.
B) dpwcTaiin, XokKken, uUrypHoe KataHue.
) meTaHMe MONOTa, MAYa, ANCKA, NPLIXKKKW B BbICOTY.
D) sBoneiibon, pytbon, 6acketbon, raHg6on.
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Urpa-KoHKypC
no GU3NYECKOM KyNbType U COopTY
«ONMMnNUoOHOK-2021»

Yetsepr, 20 mas 2021 .

NPOAOIKNUTENBHOCTL PaboTbl Hag 3agaHnem 1 yac 15 MuHyT;

Ha KaxKAblii BOMPOC MMEETCA TO/IbKO OAMH NPaBU/bHbIN OTBET;

Ha CTapTe y4aCTHWK nonyyaeT aBaHcom 30 6annos;

KaXkApl NpaBu/IbHbIA OTBET OLLEHWBAETCA TPeMs, YeTbipbMA UK NATbI0 bannamu; Konuuyectso 6annos,

KOTOpble HabuMpaeT y4acTHWK, OTBEYaA Ha BOMPOC NPaBWUIbHO, ONPEeaeNAeTca C/I0XKHOCTbIO BOMPOCA; COXK-

HOCTb BOMpOCa OMpeaenseTca Mo KOAMYEeCTBY Y4YaCTHMKOB, MpPaBW/IbHO OTBETUBLUMX HA Hero;

10 Hanbonee NErkMX BONPOCOB oLeHMBatoTcA no 3 6anna, 10 Hanbonee TpyAHbIX BONpocos — no 5 6annos,

ocTtanbHble 10 Bonpocos — no 4 6anna;

33 HeNpaBW/IbHbIM OTBET BblUMTAETCA YeTBepTb 6anioB, NPesyCMOTPEHHbIX 33 AaHHbIN BONPOC;

3a BOMPOC, OCTaBlmiica 6e3 oTeeTa, 6annbl He NPUBABAAIOTCA U HE BbIYMTAIOTCH;

MaKCMMaibHOe KonnyecTso 6annos, B KOTOPOE OLLeHMBAETCA 3afaHue KOoHKypca, — 150;

06bEM U copeprkaHWe 33flaHuA He MpeanoiaratoT ero MoJIHOro BbINOAHEHUA; B 33a4aHUM AOMNYCKaloTCA

BOMPOCbI, He BXOAsALLME B MPorpammy obyyeHus;

®  YYACTHWKY 3anpeLLaeTcs No/b30BaTbCA C0BAPAMM, CNPABOYHUKAMU, YHeBHUKAMM, KOHCNEKTAMM, UHBIMU
NMCbMEHHbIMU UK NEYaTHbIMK MaTepuanamu, 3NEKTPOHHbIMU HOCUTENAMU MHPOPMALMK U yCTPOMCTBaMM
CBA3U; HeZOMyCTUMO 0B6MeHUBATbCA MHPOPMALMEN C APYTMMM YY4aCTHUKAMK, 3a4aBaTb BOMPOCHI MO YC/o-
BU1IO 334,a4M; Py4Ka, YePHOBMK, KAPTOUKA 1 334aHNE — 3TO BCE, YTO HYXKHO A/1A PabOTbl YYACTHUKY;

®  CamoCTOATENbHAA U YecTHasa paboTa Hag, 3aAaHueM — r1aBHOe TpeboBaHME OPraHM3aTOPOB K Y4aCTHUKAM
KOHKYpCa;

®  M0CNe OKOHYAHWUA KOHKYPCa /IMCTOK C 3a,aHNEM M YEPHOBMK YYACTHWUK 3a6UpaeT ¢ coboi U XpaHUT KX A0
nofBeAeHNA OKOHYaTeNbHbIX UTOTOB;

e  pesynbTaTbl YYaCTHMKOB pa3mellatoTca Ha caite https://www.bakonkurs.by/ yepes 1-1,5 mecaua nocne

nposefeHMA KOHKypca.

3agaHue gna yyawmxca 5-6 Knaccos

1. Onnmnuiickue urpol 2020 ... .
A) npownu B Tokno netom 2020.
B) npownu B NekunHe netom 2020.
A) npoiayT B Tokno netom 2021.

B) npownu B JloHaoHe netom 2020.
) npownwu B Sloc-AHaxkenece 2020.

2. KaK HasblBaeTcs NanaKka aNa Urpbl B ropoaku?
A) wecr. b) bynasa. B) katowwKa. ) kni. ) 6ura.

3. B KaKom rogly npoxoaunu nocneaHve netHue OAMMNUIACKME nrpbl?
A) 5 2016. B) & 2017. B) & 2018. r) s 2019. [) 8 2020.

4. KaKol 13 3TUX BUAOB CNOpPTa ABAAETCA 3MMHUM?
A) TX3KBOHZAO. B) KOHKyp. B) ronibd. ) wopT-Tpex. D) 6agMUHTOH.

5. Kakoi BuA, cnopTta NpoBOAUACA TONbKO Ha BTOPbIX OAMMAMACKUX urpax B8 1900 r. u
6bIN UCKAtOYEH M3 NporpaMmbl ONMMANIACKUX Urp?
A) nepeTArMBaHMe KaHarTa. B) 6elicbon. B) nono. T)Kpuket. A) nakpoc.

6. [lnsa HarpaxgeHua CnopTcMeHbl MOAHUMAIOTCSA Ha ... .
A) 2nbbpyc. b) Bo3BbILIEHME. B) nbeaecTan. ) noctament.  A) nupamuay.



7. CoBpemeHHoe nATMbopbe (NEHTATNOH) BKAtOYAET B cebA ... .
A) ber, MeTaHWe ANCKa, NPLIXKKK B 4/MHY, 6opbba, pexToBaHue.
B) KoHKyp, pexToBaHMe, ber, nnaBaHue, cTpenbba.
B) 6er, meTaHue KOMbA, NPbIXKKKU B A/INHY, 6opbba, KOHKYP.
) nnaBaHWe, BENIOrOHKa, KPOCC, GexToBaHUE, NPbIXKKW B BbICOTY.
) npbIXKKK B BbICOTY, NNaBaHue, ber, BepxoBas e34a, cTpenbba.

8. CnopTCcMeH No NOAHATUIO TAMKECTeN — 370 ... .
A) durypumcr. B) rpysuuk. B) wraHrucr. ) Tonkatens. A) rumHacr.

9. Kakue BuAbl ynpa)KHeHWit BKAO4YaeT B cebsa cuioBoe Tpoebopbe wman naysp-
NNGTUHT?
A) akpobaTuKy, NPbIXKKK Ha 6aTyTe, TMMHaCTUKY.
B) 6er, meTaHuA, NPbIXKKK. B) Ky/NbTypM3m, apMpPECTANHT, UTHEC.
) TonkaHuWe, nogbem, 6POCOK. D) npucegaHusa, Kum, Tary.

10. B HacToAwee BpemA Ha TPEHMPOBKAX M COCTA3AHUAX B AUCLMIMJIMHE «MPbIXKOK B
OJIMHY» NCNOb3YIOTCA 4 OCHOBHbIE TEXHUKM MPbIXKKA ... .
A) pasber, oTTasKMBaHWe, NONET, NPU3EMNEHME.
B) NpbIXKKK B BbICOTY, NMPbIKKX B AJIMHY, MPbIXKKK C LLECTOM, MPbIXKKK C MecTa.
B) B Wware, NPOrHyBLINUCb, HOXHULbI, C MECTa.
I) NPBIXKKM C TPAMNAMHA, NPbIXKKKU B BOAY, NPbIXKKX C NAapaLLOTOM, NPLIXKKU B OANHY.
) nofouka, pasHOXKKa, rPYNMMPOBKa, CTOWKA.

11. Kakad 13 gUCLUMNANH He ABASETCA 3SMMHUM BUAOM crnopTa?
A) dpucraiin. B) moryn. B) 606cnei. ) TpuatnoH. ) KépauHr.

12. CBepx060pOHUTENbHAA TAKTUKA, KOTAa KOMaHA4a B NOAHOM COCTaBe HaleneHa Uc-
KNHOUUTENIBHO Ha 060POHY COHBCTBEHHbIX BOPOT M HE MOMbILWIAET O KOHTPaTakax B ¢pyT6o-
Ne, HasblBaeTcs ... .

A) ayTcaiigep. B) aBTOro.. B) aTaka. r) ayr. D) asTo6YyC.

13. Kakoli 13 BUAOB NOABEMA HA /ibIXKaX He NPUMEHSAETCA Ha COPeBHOBAHUAX?
A) «enoYKomn». B) «neceHKomn». B) «nonyénoukon».
I) ckoNb3ALWMM Warom. [) 6erosbim LWwarom.

14. KT0 13 CNOPTCMEHOB BbICTYNaeT B COPEBHOBAHUAX NO KEPAUHTY?
» AR - ’ = 3

15. BuAbl NapHO-rpynnoBoi akpobaTuku — 3To ... .
A) My}KCKan napa, }KeHcKan napa, CMeLaHHas napa, YeTBEPKA MY¥KCKasnA, TPOMKA KeHCKas.
B) akpobaTnyeckme NpbixKKK, BOJIbHbIE YNPAXKHEHWA, YNPaXKHEHUA Ha BpeBHe, onopHble
NpPbIXKKK, 6pycbA.
B) yeTBepKa XKEHCKas, YETBEPKA MYKCKan, TPOMKaA KEHCKasn, TPOMKa MYyXKCKas, CMeLlaH-
HaA napa.
l) *KeHCKan napa, YKeHCKaA TPOMKA, KEeHCKan YeTBepKa, akpobaTUUeCcKne NPbIXKKKU, BOJIb-
Hble ynpa*KHeHus.
[) cmeliaHHan napa, eHCcKan napa, My)KCKaa napa, TPOoMKa MyKcKas, akpobatuueckune
NPbLIXKKN.

16. B wkonbHOM npasgHuke «JleHb 340poBbA» NPUHANO y4vacTve 260 y4yawmxca
5 knaccoB. 30% paeteit urpanun B ¢ytoon, 20% B «nuoHep60a», 5% npbiranu co cKakan-
Ko, 10% urpann B 6ackeTb60, OCTasbHble AETU MPUHUMAAN y4acTUe B JierkoaTieTuye-
CKOM Kpocce. CKO/IbKO YenoBeK bexkanum Kpocc?
A) 130. B) 140. B) 102. r)9i. n) 74.

17. B nbixkax GUHUW GUKCMpyeTEa, Koraa ... nepecekaeT AnHUI0 duHUWa.
A) KpenneHue NbixKK. B) pyKa. B) ronosa.
) KOHYMK NIbIXKHOM NanKu. ) HOCOK NbIXMU.

18. KakoW u3 AaHHbIX BUAOB NErKoli aTaeTUKU BXOAUT B nporpammy OSMMNUNCKUX
Urp 40 TEeKYLLEero MoMeHTa?
A) NpbIKOK B A/IMHY C MecTa. B) xoabba Ha 3500 m.  B) 6er 3000 M ¢ NpenaTCTBUAMM.
) Tpoebopsbe. B) cmewaHHas actadera.

19. KaKol Bua, BeNoCUNeLHOro CnopTa He BXOAMUT B Nporpammy ONMMMIUIACKUX Urp?
A) TpeKoBble FOHKMU. B) Benobon (KomaHAaHaA Urpa c MAYOM Beslocuneaamm).
B) wocceiHble roHKu. ) mayHTUHBANK (TOHKM Ha ropHbIX Benocuneaax).
[) BMX (BenocuneaHbiii MOTOKpOCC).

20. YKaxu cu

HXPOHHOE NnaBaHue.

A)

21. Y10 O3HauaeT XKecT cyabu B Bonenbone, Koraa oH NOAHUMAET BEPTUKAIbHO YeTbl-
pe nanbua?
A) cueT B napTuu 4:0. B) Homep urpoka (4). B) A0 KOHUA UrpPbl 4 MUHYTBI.
I) yeTbipe yapa NO MAYY OAHOW U TOM Ke KOMaHAbI. D) YeTbipe dponay ogHON KOMaHApI.



